
Mars Pensioenfonds Rekenwaarden MUP     
        
Geldig vanaf 1 januari 2025       
        

Pensioen per € 100.000 kapitaal  Pensioen per € 100.000 kapitaal  Pensioen per € 100.000 kapitaal 
Overlijden  Overlijden  Overlijden 

Leeftijd partner op 
overlijdensdatum 

(gewezen) deelnemer 

Partnerpensioen voor 
partner van de 

(gewezen) deelnemer 

 
Leeftijd partner op 
overlijdensdatum 

(gewezen) deelnemer 

Partnerpensioen voor 
partner van de 

(gewezen) deelnemer 

 
Leeftijd partner op 
overlijdensdatum 

(gewezen) deelnemer 

Partnerpensioen voor 
partner van de 

(gewezen) deelnemer 

18 2.415   36 2.753   54 3.534  
19 2.428   37 2.781   55 3.603  
20 2.441   38 2.810   56 3.676  
21 2.455   39 2.841   57 3.753  
22 2.470   40 2.873   58 3.835  
23 2.485   41 2.906   59 3.922  
24 2.501   42 2.941   60 4.015  
25 2.517   43 2.978   61 4.114  
26 2.534   44 3.017   62 4.219  
27 2.552   45 3.057   63 4.332  
28 2.571   46 3.100   64 4.454  
29 2.590   47 3.145   65 4.584  
30 2.611   48 3.192   66 4.724  
31 2.632   49 3.242   67 4.875  
32 2.654   50 3.294   68 5.039  
33 2.677   51 3.349   69 5.215  
34 2.702   52 3.407   70 5.407  
35 2.727   53 3.469   71 5.616  

 

  



Mars Pensioenfonds Rekenwaarden MUP     
       
Geldig vanaf 1 januari 2025      
       

Pensioen per € 100.000 kapitaal  Pensioen per € 100.000 kapitaal 
Partnerpensioen 0% van het ouderdomspensioen  Partnerpensioen 25% van het ouderdomspensioen 

Leeftijd van 
(gewezen) deelnemer 

Aan te kopen 
ouderdomspensioen 

voor (gewezen) 
deelnemer 

Aan te kopen 
nabestaandenpensioen 

voor partner van 
(gewezen) deelnemer 

 Leeftijd van 
(gewezen) deelnemer 

Aan te kopen 
ouderdomspensioen 

voor (gewezen) 
deelnemer 

Aan te kopen 
nabestaandenpensioen 

voor partner van 
(gewezen) deelnemer 

50 3.363 0  50 3.261 815 
51 3.424 0  51 3.316 829 
52 3.489 0  52 3.374 843 
53 3.558 0  53 3.435 859 
54 3.631 0  54 3.501 875 
55 3.709 0  55 3.570 893 
56 3.792 0  56 3.644 911 
57 3.880 0  57 3.722 931 
58 3.973 0  58 3.805 951 
59 4.073 0  59 3.894 973 
60 4.180 0  60 3.988 997 
61 4.294 0  61 4.089 1.022 
62 4.416 0  62 4.196 1.049 
63 4.547 0  63 4.311 1.078 
64 4.687 0  64 4.434 1.109 
65 4.837 0  65 4.566 1.141 
66 4.998 0  66 4.707 1.177 
67 5.172 0  67 4.859 1.215 
68 5.359 0  68 5.022 1.256 
69 5.561 0  69 5.198 1.300 
70 5.780 0  70 5.388 1.347 

       
       
       

       



Pensioen per € 100.000 kapitaal  Pensioen per € 100.000 kapitaal 
Partnerpensioen 50% van het ouderdomspensioen  Partnerpensioen 70% van het ouderdomspensioen 

Leeftijd van 
(gewezen) deelnemer 

Aan te kopen 
ouderdomspensioen 

voor (gewezen) 
deelnemer 

Aan te kopen 
nabestaandenpensioen 

voor partner van 
(gewezen) deelnemer 

 Leeftijd van 
(gewezen) deelnemer 

Aan te kopen 
ouderdomspensioen 

voor (gewezen) 
deelnemer 

Aan te kopen 
nabestaandenpensioen 

voor partner van 
(gewezen) deelnemer 

50 3.164 1.582  50 3.091 2.163 
51 3.213 1.607  51 3.136 2.195 
52 3.266 1.633  52 3.184 2.229 
53 3.321 1.660  53 3.235 2.264 
54 3.379 1.690  54 3.288 2.302 
55 3.441 1.721  55 3.345 2.341 
56 3.507 1.754  56 3.405 2.383 
57 3.577 1.788  57 3.469 2.428 
58 3.651 1.825  58 3.536 2.475 
59 3.730 1.865  59 3.608 2.525 
60 3.813 1.907  60 3.684 2.579 
61 3.903 1.951  61 3.765 2.636 
62 3.998 1.999  62 3.852 2.696 
63 4.099 2.050  63 3.944 2.761 
64 4.208 2.104  64 4.042 2.830 
65 4.324 2.162  65 4.148 2.903 
66 4.448 2.224  66 4.260 2.982 
67 4.581 2.291  67 4.381 3.067 
68 4.725 2.362  68 4.511 3.158 
69 4.879 2.440  69 4.651 3.256 
70 5.046 2.523  70 4.802 3.362 

       
       
       
       
       
       

       
       



Pensioen per € 100.000 kapitaal     
Partnerpensioen 100% van het ouderdomspensioen     

Leeftijd van 
(gewezen) deelnemer 

Aan te kopen 
ouderdomspensioen 

voor (gewezen) 
deelnemer 

Aan te kopen 
nabestaandenpensioen 

voor partner van 
(gewezen) deelnemer     

50 2.987 2.987     
51 3.027 3.027     
52 3.069 3.069     
53 3.113 3.113     
54 3.160 3.160     
55 3.210 3.210     
56 3.262 3.262     
57 3.318 3.318     
58 3.377 3.377     
59 3.439 3.439     
60 3.506 3.506     
61 3.576 3.576     
62 3.652 3.652     
63 3.732 3.732     
64 3.817 3.817     
65 3.909 3.909     
66 4.007 4.007     
67 4.112 4.112     
68 4.225 4.225     
69 4.347 4.347     
70 4.478 4.478     

       
 

  



Mars Pensioenfonds Rekenwaarden MUP       
         
Geldig vanaf 1 januari 2025        
         

Pensioen per € 100.000 kapitaal   
Rekenwaarden voor het omzetten van pensioenkapitaal in tijdelijk ouderdomspensioen   

Leeftijd van 
(gewezen) 

deelnemer op 
pensioendatum 

Eindleeftijd 60 Eindleeftijd 61 Eindleeftijd 62 Eindleeftijd 63 Eindleeftijd 64 Eindleeftijd 65 

  
50 9.104 8.387 7.790 7.287 6.857 6.485   
51 9.992 9.113 8.396 7.800 7.297 6.867   
52 11.101 10.001 9.123 8.406 7.811 7.309   
53 12.527 11.111 10.012 9.134 8.418 7.823   
54 14.429 12.539 11.123 10.024 9.147 8.432   
55 17.092 14.442 12.551 11.137 10.038 9.162   
56 21.084 17.105 14.455 12.566 11.152 10.054   
57 27.738 21.099 17.120 14.471 12.583 11.169   
58 41.039 27.753 21.115 17.137 14.489 12.601   
59 80.933 41.055 27.771 21.134 17.157 14.509   
60 - 80.952 41.076 27.791 21.155 17.179   
61 - - 80.974 41.096 27.813 21.178   
62 - - - 80.997 41.120 27.838   
63 - - - - 81.022 41.148   
64 - - - - - 81.050   
65 - - - - - -   
66 - - - - - -   
67 - - - - - -   
68 - - - - - -   
69 - - - - - -   
70 - - - - - -   

         
         
         

         



Pensioen per € 100.000 kapitaal    
Rekenwaarden voor het omzetten van pensioenkapitaal in tijdelijk ouderdomspensioen    

Leeftijd van 
(gewezen) 

deelnemer op 
pensioendatum 

Eindleeftijd 66 Eindleeftijd 67 Eindleeftijd 68 Eindleeftijd 69 Eindleeftijd 70 

   
50 6.161 5.877 5.626 5.402 5.201    
51 6.497 6.173 5.890 5.638 5.415    
52 6.880 6.509 6.187 5.903 5.653    
53 7.322 6.893 6.524 6.202 5.919    
54 7.838 7.337 6.909 6.540 6.219    
55 8.447 7.854 7.353 6.926 6.558    
56 9.179 8.465 7.872 7.372 6.946    
57 10.072 9.198 8.484 7.892 7.394    
58 11.188 10.093 9.219 8.506 7.915    
59 12.622 11.210 10.115 9.242 8.531    
60 14.532 12.646 11.235 10.141 9.269    
61 17.202 14.557 12.672 11.262 10.169    
62 21.204 17.229 14.585 12.701 11.292    
63 27.866 21.233 17.260 14.616 12.733    
64 41.178 27.897 21.265 17.293 14.651    
65 81.083 41.212 27.932 21.301 17.330    
66 - 81.120 41.248 27.970 21.341    
67 - - 81.160 41.288 28.011    
68 - - - 81.201 41.333    
69 - - - - 81.253    
70 - - - - -    

         
         
         
         
         
         

         
 



Rekenwaarden om het ouderdomspensioen te laten variëren in hoogte 
Periode hogere pensioen = 1 jaar Periode hogere pensioen = 5 jaar Periode hogere pensioen = 10 jaar 

Leeftijd van 
(gewezen) 

deelnemer op 
pensioendatum 

Hoge 
pensioenuitkering 

Lage 
pensioenuitkering 

Leeftijd van 
(gewezen) 

deelnemer op 
pensioendatum 

Hoge 
pensioenuitkering 

Lage 
pensioenuitkering 

Leeftijd van 
(gewezen) 

deelnemer op 
pensioendatum 

Hoge 
pensioenuitkering 

Lage 
pensioenuitkering 

50 131,510% 98,632% 50 125,105% 93,829% 50 118,715% 89,036% 
51 131,477% 98,608% 51 124,968% 93,726% 51 118,491% 88,868% 
52 131,443% 98,582% 52 124,824% 93,618% 52 118,257% 88,693% 
53 131,406% 98,554% 53 124,671% 93,503% 53 118,010% 88,508% 
54 131,367% 98,525% 54 124,510% 93,382% 54 117,752% 88,314% 
55 131,326% 98,494% 55 124,339% 93,254% 55 117,481% 88,111% 
56 131,282% 98,462% 56 124,159% 93,119% 56 117,196% 87,897% 
57 131,236% 98,427% 57 123,969% 92,977% 57 116,897% 87,673% 
58 131,186% 98,390% 58 123,768% 92,826% 58 116,583% 87,437% 
59 131,133% 98,350% 59 123,555% 92,666% 59 116,254% 87,190% 
60 131,077% 98,308% 60 123,330% 92,497% 60 115,908% 86,931% 
61 131,017% 98,263% 61 123,091% 92,318% 61 115,545% 86,659% 
62 130,953% 98,215% 62 122,838% 92,129% 62 115,164% 86,373% 
63 130,885% 98,164% 63 122,570% 91,928% 63 114,763% 86,073% 
64 130,812% 98,109% 64 122,286% 91,715% 64 114,343% 85,757% 
65 130,734% 98,050% 65 121,984% 91,488% 65 113,901% 85,426% 
66 130,650% 97,987% 66 121,664% 91,248% 66 113,437% 85,078% 
67 130,560% 97,920% 67 121,323% 90,992% 67 112,949% 84,712% 
68 130,463% 97,847% 68 120,960% 90,720% 68 112,438% 84,329% 
69 130,359% 97,769% 69 120,573% 90,430% 69 111,903% 83,927% 
70 130,247% 97,685% 70 120,160% 90,120% 70 111,343% 83,507% 

 


